GURTELPRUFUNGEN BEI DEN TAEKWONDOKA

Mit D1$le11n zum nachsten Dan

Vor drei GroBmeistern
haben rund 30 Taekwon-
doka die Priifungen zu
Meistergraden abgelegt.
Auch vier Trainer aus
dem Landkreis Dachau
waren unter den Anwar-
tern — und fuhren mit
neuem Meistertitel nach
Hause.

Indersdorf - GrofRmeister
Chang Jae Hee (7. Dan) und
seine beiden Helfer Grof2-
meister Jo In Yong und GroR-
meister Jens Mellar (beide 5.
Dan) hatten einiges zu tun.
Nicht weniger als 30 Anwar-
ter wollten bei der Priifung
des olympischen Tackwondo
den néchsten Meistergrad er-
reichen. Sie alle hatten sich
monatelang auf diesen Tag
vorbereitetus s «

Vom TSV Indersdorf reis-
ten Simone Nostrml und Da-
niel Krisch an, vom TSV 1865
Dachau und von der Ein-
tracht Karlsfeld die beiden
GroRmeister Pietro’ Palmieri
und Jiirgen Kohler.

Kohler durfte als Priifling
mit der hochsten Graduie-
rung und als langjdhriger
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Erfolgrelche Pruflmge Daniel Krisch, Friederike Krisch, GroBmeister Jo In Yong, Simone Nostrini, GroBmeister Jens Mellar,

GroBmeister Chang Jae Hee, Jirgen Kohler, Pietro Palmieri, Florian Stahl und Andreas Nostrini.

Top-Trainer die anderen An-
warter fiir die anstehenden
Aufgaben aufwarmen.

Die

e
Taekwondo-Grund-

Priifungsfichern Einschritt-
kampf, Selbstverteidigung

Wettkampf, was sie.gich, |

mit intensiven Training ange-

techniken waren fiir die Priif- elgnet hatten. Die Zuschauer

linge kein Problem, hatten si

sich doch wochenlang inten-
siv auf diesen Tag vorbereitet.
AnschlieBend wurden die
Aufgaben getrennt in Meister-
und Grolimeistergrade absol-
viert. Simone Nostrini und
Daniel Krisch zeigten in den

druckt von™der*

Schnelligkeit und Perfektion
der beiden Trainer des TSV
Indersdorf. Jiirgen Kohler
und Pietro Palmieri absolvie-
ren das gleiche Programm
und lieferten zusdtzlich eine
perfekt einstudierte Show mit

einem ihrer besten Schiiler
ab.

» Rietro Palmierj bewws { gher Fuﬁw
d B% Krisch absolvierte

der Selbstverteldxgung, dass
er sich auch gegen zwei An—
‘sréiferverteidigeni Kanh. Jur "
gen Kohler erklarte die Vor-
teile des U-Chong-Taekwon-
do. Die letzte und zugleich
beeindruckendste Disziplin
war der Bruchtest von Holz-
brettern. Simone Nostrini
machte den Anfang. Sie zer-
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schlug die drei Bretter mit
zZwei Handtechmken und ei-

amel
ie Aufga-

be mit der Pandae Doll Cha-
“Bis-Technik: “Pret
legte mit einer chkkomblna-
tion und einem Dwit-Chagi
nach und zerschlug sogar vier
Bretter. Jiirgen Kohler zer-
schmetterte die drei Bretter in
einem Sprung mit einem drei-

.fachen Ap-Chagi, einer abso-

luten Spezialtechnik. Mit ei-
nem nachfolgenden Sprung-
Dollyo-Chagi als Technikde-
monstration bewies er voll-
kommene Korperbeherr-
schung.

Fiir das Priifungsgremium
stand danach fest: Alle Taek-
wondoka haben sich den
ndchsthoheren Dangrad ver-
dient. Die Kindertrainerin
vom TSV Indersdorf, Simone
Nostrini, darf sich nun den
schwarzen Giirtel umbinden.
Fiir Daniel Krisch geht ein
sehr erfolgreiches Jahr mit
dem 2. Dan zu Ende. Pietro
Palmieri hat sich den 5. Dan
nach einer sehr langen Prii-
fungs-Pause mehr als ver-
dient, sein Einsatz fiir das
Taekwondo im Landkreis
wird dadurch ehrenvoll ge-
wiirdigt. Jiirgen Kohler hat als
Meistertrainer im Landkreis
wieder eindrucksvoll unter
Beweis gestellt, dass. er nicht
nur andere ~zum Meister
macht, sondern allen noch et-
was ‘'vormachen kann. Die
von ihm gezeigte Leistung bei
dieser Danpriifung war mit
Abstand die beste. Der 6. Dan
und sein GroRmeistertitel
sind reprasentativ fiir die ho-
he Qualitdt des WTF-Taek-
wondos im Landkreis. dn



