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Abschlussfoto: Die erieichterte und zufriedene Truppe rnit den Prüflingen und den stolzen Trainern.

Frütl inge erlelchtert, Prüfe r zufrieden
lndersdorf * In cler Turnhalle
rles L-vntnasiuntr; hat eine
ürinciprut'r rng der'i aukwon-
<iclin tles 'l S\j Indet'sdorf sta t 1-

gt:fi.rnderi. rUs Pnif-er leistc
Großtneister {-}',ve Neuntiinn
aus Karlsf-eid a;"r. IJer Yorsit-
zende dcs T'SV InclersdoiJ,
Bernhard Wetzsteiir, rreilieh
zudem den berden ft'aincrn
Ann-Kathrin Fast und Christi-
an Braun die Sportlerehrung
des TSV frir ihre Leistungen
bei der DAill-Prifting
(Schwarzgrrt) im hlai.

I)ann [rt'reirete Cirnsriair
Braun elie l'räflinge r.r:r. Nach
de m gernein sarleri r\uF.t iinn-
traini;rg r+'urden sie gemäß

ihrem Gürtelgtad eingeteilt.
NacJr und nach lbsotr.ierten
sie so in Giuppen die unter-
schiedlicherr Prütungsdiszip
linen unter ctrer gespannten
Ar-rlmerksamkeit cier Eltem.

.4.1s erstes ist ctrie l<on'ekte
Ausfuhrung rlel Elock- unci
Angriffstechniken vorzuflih-
ren. Zur richtigen Armberve-
gung ist auch imrner eine be-
stimmte Ful§stellung gefoi-
derr. Bei den Erstprüflingen
und ,{rrftingern -,veiden

Gmndi-echniken un,l F'or-
menlaui in Gruppen gezeigt,
clie Forrgeschrittenen mus-
sen sich der Äufgabe alieine
stellen.

Abgeschlossen werden die
Soiotibungeu vom Stepping.
aiso der richtigen Beinarbeit
im !\reftkampf, und dem Ki-
cken auf die Platzen. Die fol-
gencien Farttenibungen be-
ginnen mit dem tr:rditionel-
1en Einschrittkarnpf. Auch
ciie Vereidigung von Alltags-
situationen gehöft zum Pni-
fungsproglamm. .Als Krö-
lluns werden noch zwei
Bruchtests durchgeführt. Ei-
ner davon wulde vom 2. A"»
teilungstreiter und Schrift {tih-
rer des TSV Indersdorf, Joa-
chin: 0berzier, als Vorberei-
ttrng für seine Dan-Pdfrrng
arn 14. I)ezember vorgefulut.

Beide Bmchtests verliefen
reibungslos.

Zu griter Letzt rn'ird auch
das theoretische Wissen uber
die Spoitart Taeklvondo ge-
pnift. Hier:bei könni:n die
Pnjflinge puliktcn" wcnn sic
die Techniken airf Koreanisch
benennen können.

Großrneister Ulve Neu-
mann zeigte sich sehr zufiie-
den mit den gezeigten Leis-
tllngen. Die hlflinge lvurden
für' ihr Engagement belohnt
und erhieiten ihren nächsten
Gürtelgrad. Die nächste Prü-
fung wird f,rr die rneisten
nicht lange auf sich warlen
lassen. i"
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