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Erfolgreicher Jahresabschluss
i Markt Indersdorf (red) Sieben Kin-

der und Jugendliche der Tae-
kwondo-Abteilung des TSV
Indersdorf traten im November zur
Gürtelprüfung an.
Die kleine Gruppe hatte eine um-
fangreiche Prüfung vor sich. Groß-
meister Michael Hesse ließ sich von
den Prüflingen den gesamten Um-
fang des Kampfsportes Taekwondo
vorführen,
Von den Grundtechniken über
Sprung- und Flugtechniken bis zu
Spezjaltechniken zeigten die Schü-
ler überdurchschnittliche Leistun-
gen. Nach bestandener Prüfung
waren nicht nur die Prüflinge stolz
auf ihren nächsten Gürtel, sondern
auch die gesamte Trainerschaft des
Vereins.
Am nächsten Tag stand ein weiteres
Topereignis an: die Bayerische
Meisterschaft. Die Leiterin des
Wettkampf teams des TSV Inders-
dorf, Friederike Kriseh, hatte sich
auf den Qualifikationsturnieren zu-
sammen mit zwei Schülern die
Startberechtigung erkämpft. Im Fi-
nale überzeugte sie gegen ihre Geg-
nerin. Ohne auch nur den
geringsten Zweifel an ihrem Sieg
aufkommen zu lassen, holte Friede-
rike sich die Goldmedaille und si-
cherte damit ihrem Verein den
größten Erfolg seit 15 Jahren. Elena
Brames gewann in einem aufrei-
benden Kampf die Bronzemedaille.
Karl-Christian Pitscheider konnte
kurzfristig nicht am Turnier teilneh-
men.
Am 18. Dezember trat die Trainerin
der Kleinsten, Simone Nostrini, zu
ihrer Meisterprüfung an. Auch Trai-
ner Daniel Krisch wollte sich mit
einer überzeugenden Leistung sei- .
nen 2. Dan verleihen lassen. Zu-
sammen mit befreundeten
Kampfsportlern anderer U-Chong-
Taek- wondo- Vereine fand die Prü-

fung in der Taekwondo-Schule von aus einem Naeryo-Chagi auf vier
Großmeister Chang, Jae Hee Brettern und dem Faustbodenschlag
(7.Dan) in München statt. Simone auf drei Brettern sucht seinesglei-
Nostrini ist nun im Kreis der Mei- ehen.
ster aufgenommen worden. Daniel Die großen Erfolge bestätigen Ver-
Krisch hat sich seinen 2. Dan hart ein und Trainer auf ihrem Weg, die
erkämpft. Besonders sein spektaku- Wertkarnpfmannschaft auf einem
lärer Bruchtest überzeugte die Prü- soliden Fundament wachsen zu las-
fungskommission.Die Kombination sen.

Danprtifung von links nach rechts: Daniel Krisch (2.Dan), Friederike
Krisch (2.Dan), Jo In Yong (5.Dan), Simone Nostrini (l.Dan), Jens
Mellar (5.Dan), Chang Jae Hee (7.Dan), Jürgen Kohler (6.Dan), Pie-
tro Palmieri (5.Dan), Florian Stahl (2.Dan), Andreas Nostrini
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Friederike Krisch erkämpfte sich bei der Bayerischen Meisterschaft
die Goldmedaille Foto:pri


